
慈幼中學(小學部) 

2023-2024 四年級品德與公民科課程及教學計劃 

 

班級 P4A P4B P4C P4D 

任教老師 吳惠儀老師 林藹琪老師 吳惠儀老師 吳惠儀老師 

(一) 年度課程目標 

1. 知識 

1.1 能初步學會控制和調整個人的情緒與行為之方法。 

1.2 能體會和理解父母等家人在養育自己成長的過程中所付出的辛勞。  

1.3 能在生活中理解和關注幼小和長者的需要。 

1.4 能意識到社會上有很多為大眾服務的人士。  

 

2. 技能 

2.1 能有計劃地安排自己的學習與生活 。 

2.2 能主動關心父母等家人，願意為家人分憂。  

2.3 能力所及能主動參與慈善活動，表達自己的愛心和公益心。  

2.4 能對社會現象作出觀察、辨析和道德判斷。 

 

3. 情意 

3.1 在學習和生活中遇到困難時，能用積極的態度嘗試解決問題。 

3.2 能對養育自己的父母等家人表現出感恩之情。 

3.3 願意做一個有愛心、有責任感和有公德心的人。  

3.4 能理解為大眾服務的人的辛勞，懂得感謝和尊重他們。 

       
 



(二) 使用教材 

品德與公民 (上冊 ) 

品德與公民 (下冊 ) 

( 人民教育出版社  課程教材研究所  編著 ) 

 

(三) 課節安排 

班級 第一段 第二段 總數 
P4A 14 19 33 

P4B 14 20 34 

P4C 14 20 34 

P4D 14 20 34 

(四) 教學進度 

第一段 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

週次  單元 課題 
1~8 上冊  單元(一) 生活的小主人 1. 管好我自己 

2. 有計劃 會安排 

3. 有困難 我不怕 

國情教育 國旗、國徽的認識(2) 

9-11 上冊  單元(二) 感恩父母 4. 不忘父母 養育恩 

5. 替爸爸媽媽分憂 

12-14 上冊  單元(三) 伸出愛的手 6. 尊老愛幼 

7. 愛心活動 

15-19 上冊  單元(四) 我們的社區生活 8. 為大眾服務的人 

9. 積極參與社區活動 

10.社會公德 人人遵守 

20 考試週 



 

第二段 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*註：課程進度得按實際的教學流程作合理的修正。 

 

 

週次  單元 課題 
21-27 下冊  單元(一) 天天向上 1. 取人之長 補己之短 

2. 勝不驕 敗不妥 

28-33 下冊  單元(二) 學校生活我參與 3. 選舉班幹事 

4. 班級規則大家守 

5. 我參與 我快樂 

國情教育 五四運動 

34-38 下冊  單元(三) 兒童的權利 6. 平等受教育 

7. 我會保護自己 

39-44 下冊  單元(四) 生活在澳門 8. 澳門是個大家庭 

9. 我們的特區政府 

44-45 考試週 


