
報名編號 項目 導師 時間 內容簡介

A01 慈青書法班 阮作文 星期五   16:00-17:35

每次學少許聖經故事，30分寫

毛筆：九宮格、臨貼，30分鐘

寫硬筆：雙周英文、單周中

文。

A02 混筆書法班 胡鳳娥 星期五   16:00-17:35

書法是一種表現文字美的藝術

，提升個人素質、集中力及創

造力，並發揚國粹。書法藝術

具有內在的節奏，旋律、韻律

，執筆坐姿，表現著線條上的

美，提高學生的審美能力。

A03 毛筆書法班 林志艷 星期五   16:00-17:35

教導學生正確的坐姿和執筆方

法，並運筆練習筆劃、字形結

構和偏旁部首等。目標使學生

使掌握書寫書方的基本要求，

從而培養學生的專注力和自信

心。

A04 繪畫班 楊寶媚 星期五   16:00-17:35
透過不同物料，讓學生掌握不

同物料的創作技巧，增加繪畫

的樂趣。

A05 cute cute 小紳士 吳惠儀，黃幗寧 星期五   16:00-17:35

從遊戲中學習社交技巧及認識

自我，並結合禮儀教育，使孩

子能應用於生活中，成為一個

有自信、受歡迎的cute cute 小

紳士。

A06 扭扭氣球樂 葉恩慈 星期五   16:00-17:35
學習扭氣球的基本技巧，發揮

想象力和創意，製作不同的氣

球造型。

A07 趣卜卜(book, book) 陳小紅 星期五   16:00-17:35
提升學生閱讀興趣，發展閱讀

能力和技巧。

A08 智力遊樂場 馮愛冰 星期五   16:00-17:35

通過科學光碟介紹科學新知識

，配合適宜IQ題及各類型桌上

遊戲，從而加強學生的思維能

力及合作性。

A09 魔力橋 江佩貞 星期五   16:00-17:35

增進學生對數字的敏感度，對

數學基礎的運用。用基本的遊

戲規則發揮其動動腦根，靈活

變通。

A10 趣味手作班 梁詩慧 星期五   16:00-17:35

趣味手作班會於上課期間制作

不同的作品，例如：circle

painting, 特式卡片, 星空瓶等，

讓學生發揮創意，並通過成品

增成功感。

A11 素描A班 陳嘉敏 星期六    08:15-09:50
利用不同的光線進行描繪，訓

練學生以基礎知識進行創意繪

畫。

A12 趣味珠心算A班 澳門珠心算專業教育協會導師 星期六   08:15-09:50

A13 趣味珠心算B班 澳門珠心算專業教育協會導師 星期六   10:00-11:35

A15 模型班 鄧振宇 星期五   16:00-17:35

課程主題以科幻模型為主，透

過各種製作技巧的訓練，提升

學生的耐性、組織能力及創

意。

A16 初級葡文A班 陳嘉純 星期六   08:15-09:50
學習字母發音，拼音規則，日

常基本用語，自我介紹及簡單

語法等。

A17 初級葡文B班 陳嘉晴 星期六   08:15-09:50
學習字母發音，拼音規則，日

常基本用語，自我介紹及簡單

語法等。

A18 創作特攻隊(電腦) 鄭珮瑜 星期六   08:15-09:50
學習簡單處理影像，Photoshop

兒童班。

A19
  Google App

Inventor 程式開發班
黃錦威 星期六   08:15-09:50

教師運用Google App Inventor 軟

件引導學生開發Android 手機應

用程式，開發完成的程式可下

載實體手機執行

A20 imovie生活影片製作班 黃錦威 星期六 10:00-11:35

教師運用iPad的App

"imovie10.0" 軟件，引導同學由

淺入深製作不同的主題生活影

片。

A21 素描B班 陳嘉敏 星期六 10:00-11:35
利用不同的光線進行描繪，訓

練學生以基礎知識進行創意繪

畫。

A22 遊戲互動思考 黃小梅 星期六   10:15-11:50

透過不同的遊戲及與同學之間

的互動，反思及學習個人與團

隊的關係，從而建立自己，認

識他人。

A23 話劇班 張迪奇 星期六   12:45-14:15

A24 慈青雷嗚道同樂會 譚小華 星期五   16:00-17:35

透過聖經故事或人物故事分享

，提昇學生的個人品行，同時

透過活動遊戲，培養學生的團

結精神。

S06 少兒街舞興趣A班 林穎怡 星期六   08:15-09:50

學生能從流行舞課堂中學習基

本舞蹈技巧、發展身體協調和

提高自我認同及自信心。舞蹈

動作包括基本身體連接控制及

簡單編舞。

S07 兒童踢拳A班 蕭自康 星期六 8:15-9:50

踢拳練習內容有：防身術套路

由拳、腳、肘、膝、摔、防身

術、防身器械組成。再配合踢

拳專項體能訓練和拉筋等加強

身體素質。以達至學生通過訓

練，有強身健體和防身自衛的

功效。

S08 田徑培訓D班 姚彥至
星期一、三 16:30-18:00

星期五16:00-17:35

提高和發展學生的身體素質，

培養學生對田徑的與趣。

S09 花式跳繩隊 羅倩儀、曾潞潞
星期二   16:30-18:00

星期六    10:30-12:05

課程內容：跳繩知識、基本概

念、動作姿勢、個人基本技

巧、團體基本配合、體能訓練

和模擬比賽等。

S10 少兒街舞興趣B班 林穎怡 星期六    10:00-11:35

學生能從流行舞課堂中學習基

本舞蹈技巧、發展身體協調和

提高自我認同及自信心。舞蹈

動作包括基本身體連接控制及

簡單編舞。

S11 劍擊班 區卓明 星期六    10:00-11:35

課程內容：劍擊知識、劍擊運

動概念、動作姿勢、步法、刺

靶方法、體能訓練、攻防方

法、攻防轉換技術、一對一個

人訓練、模擬比賽等。

S15 兒童踢拳B班 蕭自康 星期六    10:00-11:35

踢拳練習內容有：防身術套路

由拳、腳、肘、膝、摔、防身

術、防身器械組成。再配合踢

拳專項體能訓練和拉筋等加強

身體素質。以達至學生通過訓

練，有強身健體和防身自衛的

功效。

學習珠心算，需百分百集中注

意力。初級階段，教授學生手

撥珠、眼看數、口讀數，手腦

口耳眼一起調用起來。後期學

習心算階段，完全是腦中想像

算盤，在腦海裡撥珠子，注意

力需要高度集中，才能想像撥

珠的鏡像，心算出答案。不僅

僅是注意力，更加是對孩子反

應能力、速度能力、記憶能力

的全面提升。真正做到一科學

習多科受益。
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